
                          ２００８年３月４２００８年３月４２００８年３月４２００８年３月４日日日日    

特定非営利活動法人特定非営利活動法人特定非営利活動法人特定非営利活動法人ＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳ    

リリースにリリースにリリースにリリースに関関関関するするするする取材取材取材取材、、、、資料資料資料資料ごごごご希望希望希望希望のののの方方方方はははは、、、、０３０３０３０３－－－－５５４５５５４５５５４５５５４５－－－－１６６１１６６１１６６１１６６１（（（（下谷下谷下谷下谷））））までおまでおまでおまでお気軽気軽気軽気軽にににに問合問合問合問合せくださいせくださいせくださいせください。。。。    
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【第１回】 『３・９ＤＡＹ ベストありがとう大賞』 

「イチロー選手」 に決定 
    

「感謝の言葉を一番伝えたい有名人」 ３月９日（日） 受賞発表を開催 

    

第第第第 1111 回『３・９回『３・９回『３・９回『３・９ＤＡＹＤＡＹＤＡＹＤＡＹ・ベストありがとう大賞』は、イチロー選手に決定―・ベストありがとう大賞』は、イチロー選手に決定―・ベストありがとう大賞』は、イチロー選手に決定―・ベストありがとう大賞』は、イチロー選手に決定―。。。。「ありがとう」を世の中「ありがとう」を世の中「ありがとう」を世の中「ありがとう」を世の中

へ広める活動をへ広める活動をへ広める活動をへ広める活動を推進する推進する推進する推進するＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯ法人「法人「法人「法人「ＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳ」（千葉市美浜区、福原裕一代表）で」（千葉市美浜区、福原裕一代表）で」（千葉市美浜区、福原裕一代表）で」（千葉市美浜区、福原裕一代表）で

は、は、は、は、昨年秋に、昨年秋に、昨年秋に、昨年秋に、毎年毎年毎年毎年３３３３月月月月９９９９日を「日を「日を「日を「３・９ＤＡＹ３・９ＤＡＹ３・９ＤＡＹ３・９ＤＡＹ（サンキューデイ）～ありがとうを届ける日～」に（サンキューデイ）～ありがとうを届ける日～」に（サンキューデイ）～ありがとうを届ける日～」に（サンキューデイ）～ありがとうを届ける日～」に選選選選

定定定定（日本記念日協会登録）した。（日本記念日協会登録）した。（日本記念日協会登録）した。（日本記念日協会登録）した。今年が今年が今年が今年が第第第第１１１１回目と回目と回目と回目となるなるなるなる「感謝の言葉を一番伝えたい有名人「感謝の言葉を一番伝えたい有名人「感謝の言葉を一番伝えたい有名人「感謝の言葉を一番伝えたい有名人」として」として」として」として、、、、

イチロー選手がイチロー選手がイチロー選手がイチロー選手が『３・９ＤＡＹ『３・９ＤＡＹ『３・９ＤＡＹ『３・９ＤＡＹ    ベストありがとう大賞』ベストありがとう大賞』ベストありがとう大賞』ベストありがとう大賞』を受賞を受賞を受賞を受賞した。した。した。した。    

３３３３月月月月９９９９日（日）に開催される、『第一回３・９ＤＡＹ～ありがとうを届ける日～２００８』日（日）に開催される、『第一回３・９ＤＡＹ～ありがとうを届ける日～２００８』日（日）に開催される、『第一回３・９ＤＡＹ～ありがとうを届ける日～２００８』日（日）に開催される、『第一回３・９ＤＡＹ～ありがとうを届ける日～２００８』（都内・（都内・（都内・（都内・女女女女

性と仕事の未来館性と仕事の未来館性と仕事の未来館性と仕事の未来館）にて）にて）にて）にて授賞発表を実施する授賞発表を実施する授賞発表を実施する授賞発表を実施する予定。予定。予定。予定。    

    

主な大賞理由主な大賞理由主な大賞理由主な大賞理由としては、としては、としては、としては、下記２点下記２点下記２点下記２点が挙げられる。が挙げられる。が挙げられる。が挙げられる。    

①①①① 同法人が２００８年２月、全国２０代～６０代の男女５２０人を対象に実施した「ありがとうに関同法人が２００８年２月、全国２０代～６０代の男女５２０人を対象に実施した「ありがとうに関同法人が２００８年２月、全国２０代～６０代の男女５２０人を対象に実施した「ありがとうに関同法人が２００８年２月、全国２０代～６０代の男女５２０人を対象に実施した「ありがとうに関

するするするするアンケートアンケートアンケートアンケート意識調査」意識調査」意識調査」意識調査」（詳細は別紙参照）（詳細は別紙参照）（詳細は別紙参照）（詳細は別紙参照）において、において、において、において、２位以下２位以下２位以下２位以下を大幅に引き離し、を大幅に引き離し、を大幅に引き離し、を大幅に引き離し、イチロー選イチロー選イチロー選イチロー選

手は手は手は手はダントツの１位に選出されたダントツの１位に選出されたダントツの１位に選出されたダントツの１位に選出された    

②②②② 『『『『日本人を代表し、海外メジャーという生き日本人を代表し、海外メジャーという生き日本人を代表し、海外メジャーという生き日本人を代表し、海外メジャーという生き残ることさえも難しいプロフェッショナルの場で活躍残ることさえも難しいプロフェッショナルの場で活躍残ることさえも難しいプロフェッショナルの場で活躍残ることさえも難しいプロフェッショナルの場で活躍

する、イチロー選手の努力と勇気は多くの人々へ夢や希望、感動を与え、その功績は絶大。心からする、イチロー選手の努力と勇気は多くの人々へ夢や希望、感動を与え、その功績は絶大。心からする、イチロー選手の努力と勇気は多くの人々へ夢や希望、感動を与え、その功績は絶大。心からする、イチロー選手の努力と勇気は多くの人々へ夢や希望、感動を与え、その功績は絶大。心から

「ありがとう」を送りたい「ありがとう」を送りたい「ありがとう」を送りたい「ありがとう」を送りたい』（ＮＰＯ法人ＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳ）』（ＮＰＯ法人ＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳ）』（ＮＰＯ法人ＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳ）』（ＮＰＯ法人ＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳ）    

    

同同同同法人では、来年の法人では、来年の法人では、来年の法人では、来年の第二回３・９ＤＡＹ開催第二回３・９ＤＡＹ開催第二回３・９ＤＡＹ開催第二回３・９ＤＡＹ開催に向け、に向け、に向け、に向け、更に一般の方を巻き込み、更に一般の方を巻き込み、更に一般の方を巻き込み、更に一般の方を巻き込み、「もっともありがとう「もっともありがとう「もっともありがとう「もっともありがとう

を伝えたい著名人を伝えたい著名人を伝えたい著名人を伝えたい著名人」を広く募集を行なう」を広く募集を行なう」を広く募集を行なう」を広く募集を行なう予定予定予定予定。。。。７７７７つのジャンルに分け「つのジャンルに分け「つのジャンルに分け「つのジャンルに分け「ベストありがとう大賞」を選ベストありがとう大賞」を選ベストありがとう大賞」を選ベストありがとう大賞」を選

出するという。出するという。出するという。出するという。    

    

一般的に日本人は感情表現が苦手で、「わざわざ言わなくても伝わるだろう」と思い、感謝の言葉を伝えな一般的に日本人は感情表現が苦手で、「わざわざ言わなくても伝わるだろう」と思い、感謝の言葉を伝えな一般的に日本人は感情表現が苦手で、「わざわざ言わなくても伝わるだろう」と思い、感謝の言葉を伝えな一般的に日本人は感情表現が苦手で、「わざわざ言わなくても伝わるだろう」と思い、感謝の言葉を伝えな

い人も少ない人も少ない人も少ない人も少なくくくくないことも、今回のアンケート意識調査結果で明らかになったないことも、今回のアンケート意識調査結果で明らかになったないことも、今回のアンケート意識調査結果で明らかになったないことも、今回のアンケート意識調査結果で明らかになった。既存の記念日。既存の記念日。既存の記念日。既存の記念日である、である、である、である、母の母の母の母の

日日日日やややや父の日、こどもの日、敬老の日、バレンタインデーやホワイトデーなどは父の日、こどもの日、敬老の日、バレンタインデーやホワイトデーなどは父の日、こどもの日、敬老の日、バレンタインデーやホワイトデーなどは父の日、こどもの日、敬老の日、バレンタインデーやホワイトデーなどは「「「「特定の人特定の人特定の人特定の人」」」」へ感謝の気持へ感謝の気持へ感謝の気持へ感謝の気持

ちを伝えるちを伝えるちを伝えるちを伝える日。日。日。日。そこで、そこで、そこで、そこで、「「「「３・９ＤＡＹ３・９ＤＡＹ３・９ＤＡＹ３・９ＤＡＹ」を定」を定」を定」を定めめめめることによりることによりることによりることにより、、、、『『『『人々が身の周りのあらゆる人に感謝の気人々が身の周りのあらゆる人に感謝の気人々が身の周りのあらゆる人に感謝の気人々が身の周りのあらゆる人に感謝の気

持ちを伝えるきっかけ持ちを伝えるきっかけ持ちを伝えるきっかけ持ちを伝えるきっかけになる日になる日になる日になる日があれば「感謝や幸せ」を感じる感性を高めることにもつながるはずがあれば「感謝や幸せ」を感じる感性を高めることにもつながるはずがあれば「感謝や幸せ」を感じる感性を高めることにもつながるはずがあれば「感謝や幸せ」を感じる感性を高めることにもつながるはず。。。。ああああ

りがとう（感謝）というりがとう（感謝）というりがとう（感謝）というりがとう（感謝）という言葉の素晴らしさを言葉の素晴らしさを言葉の素晴らしさを言葉の素晴らしさを、改めて、改めて、改めて、改めて多くの方々に知って多くの方々に知って多くの方々に知って多くの方々に知って貰いたい』といった貰いたい』といった貰いたい』といった貰いたい』といった趣旨で趣旨で趣旨で趣旨で、、、、

今後も活動を今後も活動を今後も活動を今後も活動を実施していくという。実施していくという。実施していくという。実施していくという。    

    

■ お問い合わせや取お問い合わせや取お問い合わせや取お問い合わせや取材は、下記材は、下記材は、下記材は、下記までお気軽にお問い合わせくださいまでお気軽にお問い合わせくださいまでお気軽にお問い合わせくださいまでお気軽にお問い合わせください    ■■■■    

株式会社コミュニケーションデザイン株式会社コミュニケーションデザイン株式会社コミュニケーションデザイン株式会社コミュニケーションデザイン        

下谷下谷下谷下谷    弥生（しもたにやよい）弥生（しもたにやよい）弥生（しもたにやよい）弥生（しもたにやよい）shimotani@cdshimotani@cdshimotani@cdshimotani@cd----j.netj.netj.netj.net    

TEL:03TEL:03TEL:03TEL:03----5545554555455545----1661166116611661／／／／FAX:03FAX:03FAX:03FAX:03----5545554555455545----1662166216621662    
 



                          ２００８年３月４２００８年３月４２００８年３月４２００８年３月４日日日日    

特定非営利活動法人特定非営利活動法人特定非営利活動法人特定非営利活動法人ＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳ    

リリースにリリースにリリースにリリースに関関関関するするするする取材取材取材取材、、、、資料資料資料資料ごごごご希望希望希望希望のののの方方方方はははは、、、、０３０３０３０３－－－－５５４５５５４５５５４５５５４５－－－－１６６１１６６１１６６１１６６１（（（（下谷下谷下谷下谷））））までおまでおまでおまでお気軽気軽気軽気軽にににに問合問合問合問合せくださいせくださいせくださいせください。。。。    
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■ 「ありがとう」に関するアンケート調査結果「ありがとう」に関するアンケート調査結果「ありがとう」に関するアンケート調査結果「ありがとう」に関するアンケート調査結果（一部紹介）と概要（一部紹介）と概要（一部紹介）と概要（一部紹介）と概要    

・・・・感謝の感謝の感謝の感謝の言葉を伝えたい相手、「妻または夫」の４割「母親」の２割に対し、「父親」言葉を伝えたい相手、「妻または夫」の４割「母親」の２割に対し、「父親」言葉を伝えたい相手、「妻または夫」の４割「母親」の２割に対し、「父親」言葉を伝えたい相手、「妻または夫」の４割「母親」の２割に対し、「父親」６％６％６％６％    

・・・・感謝の言葉を伝えたい相手、「上司」と答えたひとは０％感謝の言葉を伝えたい相手、「上司」と答えたひとは０％感謝の言葉を伝えたい相手、「上司」と答えたひとは０％感謝の言葉を伝えたい相手、「上司」と答えたひとは０％！！！！    

・・・・感謝の言葉を伝えたい相手に実際に伝える頻度、３割は「毎日」、２割「月に１回未満」感謝の言葉を伝えたい相手に実際に伝える頻度、３割は「毎日」、２割「月に１回未満」感謝の言葉を伝えたい相手に実際に伝える頻度、３割は「毎日」、２割「月に１回未満」感謝の言葉を伝えたい相手に実際に伝える頻度、３割は「毎日」、２割「月に１回未満」    

・・・・月１回伝えていない人の半数が、「感謝の気持ちはあるが月１回伝えていない人の半数が、「感謝の気持ちはあるが月１回伝えていない人の半数が、「感謝の気持ちはあるが月１回伝えていない人の半数が、「感謝の気持ちはあるが照れくさくて言葉にできない」照れくさくて言葉にできない」照れくさくて言葉にできない」照れくさくて言葉にできない」    

・・・・感謝の言葉とともに最も渡したいプレゼントは、「旅行」感謝の言葉とともに最も渡したいプレゼントは、「旅行」感謝の言葉とともに最も渡したいプレゼントは、「旅行」感謝の言葉とともに最も渡したいプレゼントは、「旅行」    

・・・・『ありがとう』の言葉が最も似合う色は、「ピンク」『ありがとう』の言葉が最も似合う色は、「ピンク」『ありがとう』の言葉が最も似合う色は、「ピンク」『ありがとう』の言葉が最も似合う色は、「ピンク」    

・・・・感謝の言葉を最も伝えたい有名人は、「イチロー」がダントツでトップ感謝の言葉を最も伝えたい有名人は、「イチロー」がダントツでトップ感謝の言葉を最も伝えたい有名人は、「イチロー」がダントツでトップ感謝の言葉を最も伝えたい有名人は、「イチロー」がダントツでトップ    

    

調査対象：全国２０代～６０代の男女計５２０名調査対象：全国２０代～６０代の男女計５２０名調査対象：全国２０代～６０代の男女計５２０名調査対象：全国２０代～６０代の男女計５２０名    １０歳区切り各セル５２名１０歳区切り各セル５２名１０歳区切り各セル５２名１０歳区切り各セル５２名    

調査期間：２００８年２月１３日～１４日調査期間：２００８年２月１３日～１４日調査期間：２００８年２月１３日～１４日調査期間：２００８年２月１３日～１４日    

調査方法：マクロミルモニターを対象としたインターネットリサーチ調査方法：マクロミルモニターを対象としたインターネットリサーチ調査方法：マクロミルモニターを対象としたインターネットリサーチ調査方法：マクロミルモニターを対象としたインターネットリサーチ    

調査主体：特定非営利活動法人調査主体：特定非営利活動法人調査主体：特定非営利活動法人調査主体：特定非営利活動法人ＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳＨＡＰＰＹ＆ＴＨＡＮＫＳ（代表理事：福原裕一）（代表理事：福原裕一）（代表理事：福原裕一）（代表理事：福原裕一）    

URLURLURLURL：：：：    http://www.happyandthanks.orghttp://www.happyandthanks.orghttp://www.happyandthanks.orghttp://www.happyandthanks.org            

    

■ 第一回チャリティセミナー『３．９ＤＡＹ～ありがとうを届ける日～２００８』第一回チャリティセミナー『３．９ＤＡＹ～ありがとうを届ける日～２００８』第一回チャリティセミナー『３．９ＤＡＹ～ありがとうを届ける日～２００８』第一回チャリティセミナー『３．９ＤＡＹ～ありがとうを届ける日～２００８』    

日時：２００８年３月９日（日曜日）日時：２００８年３月９日（日曜日）日時：２００８年３月９日（日曜日）日時：２００８年３月９日（日曜日）    １２時３０分～１６時００分（開場１２時００分）１２時３０分～１６時００分（開場１２時００分）１２時３０分～１６時００分（開場１２時００分）１２時３０分～１６時００分（開場１２時００分）    

場所：場所：場所：場所：女性と仕事の未来館（女性と仕事の未来館（女性と仕事の未来館（女性と仕事の未来館（JRJRJRJR 田町駅三田口（西田町駅三田口（西田町駅三田口（西田町駅三田口（西口）から徒歩口）から徒歩口）から徒歩口）から徒歩 3333 分）分）分）分）TELTELTELTEL    03030303----5444544454445444----4151415141514151    

入場料：一般の方へは、お一人様３口以上（１口１０００円）の募金をお願いしております。入場料：一般の方へは、お一人様３口以上（１口１０００円）の募金をお願いしております。入場料：一般の方へは、お一人様３口以上（１口１０００円）の募金をお願いしております。入場料：一般の方へは、お一人様３口以上（１口１０００円）の募金をお願いしております。    

    

■■■■福原裕一（ふくはら・ゆういち）福原裕一（ふくはら・ゆういち）福原裕一（ふくはら・ゆういち）福原裕一（ふくはら・ゆういち）プロフィールプロフィールプロフィールプロフィール    

1965196519651965 年年年年生まれ。株式会社生まれ。株式会社生まれ。株式会社生まれ。株式会社 KUURAKU GROUPKUURAKU GROUPKUURAKU GROUPKUURAKU GROUP 代表取締役社長。代表取締役社長。代表取締役社長。代表取締役社長。1999199919991999 年年年年焼鳥屋を開業。焼鳥屋を開業。焼鳥屋を開業。焼鳥屋を開業。

現在首都圏に現在首都圏に現在首都圏に現在首都圏に 17171717 店舗、カナダに店舗、カナダに店舗、カナダに店舗、カナダに 2222 店舗を展開店舗を展開店舗を展開店舗を展開、、、、子供たちの健やかな心を育む学習子供たちの健やかな心を育む学習子供たちの健やかな心を育む学習子供たちの健やかな心を育む学習

塾を経営しながら塾を経営しながら塾を経営しながら塾を経営しながら HAPPY&HAPPY&HAPPY&HAPPY&THANKSTHANKSTHANKSTHANKS マインドを考案し各事業で実践。社員・アルバイマインドを考案し各事業で実践。社員・アルバイマインドを考案し各事業で実践。社員・アルバイマインドを考案し各事業で実践。社員・アルバイ

トの意識改革を果たしトの意識改革を果たしトの意識改革を果たしトの意識改革を果たし「行列の出来る店の仕掛け人」・「行列の出来る店の仕掛け人」・「行列の出来る店の仕掛け人」・「行列の出来る店の仕掛け人」・「「「「人材育成に優れた企業」人材育成に優れた企業」人材育成に優れた企業」人材育成に優れた企業」・・・・

「夢を叶える専門家」としてマスコミから注目される。「夢を叶える専門家」としてマスコミから注目される。「夢を叶える専門家」としてマスコミから注目される。「夢を叶える専門家」としてマスコミから注目される。    

    

NPONPONPONPO 法人法人法人法人 HAPPY&THANKSHAPPY&THANKSHAPPY&THANKSHAPPY&THANKS 理事長。現在、理事長。現在、理事長。現在、理事長。現在、HAPPY&HAPPY&HAPPY&HAPPY&THANKS THANKS THANKS THANKS マインド提唱者として『世界マインド提唱者として『世界マインド提唱者として『世界マインド提唱者として『世界

中が幸せな笑顔と感謝の言葉で溢れ、子供達に愛と勇気と感動を伝えたい』想いを、中が幸せな笑顔と感謝の言葉で溢れ、子供達に愛と勇気と感動を伝えたい』想いを、中が幸せな笑顔と感謝の言葉で溢れ、子供達に愛と勇気と感動を伝えたい』想いを、中が幸せな笑顔と感謝の言葉で溢れ、子供達に愛と勇気と感動を伝えたい』想いを、

より多くの人たちに広げるべく幅広い活動を行っている。著書より多くの人たちに広げるべく幅広い活動を行っている。著書より多くの人たちに広げるべく幅広い活動を行っている。著書より多くの人たちに広げるべく幅広い活動を行っている。著書に「心の大富豪になに「心の大富豪になに「心の大富豪になに「心の大富豪にな

れば夢は叶う」（ゴマブックス）れば夢は叶う」（ゴマブックス）れば夢は叶う」（ゴマブックス）れば夢は叶う」（ゴマブックス）『『『『24242424 時間で気づいたあなたのハッピー＆サンクスは何時間で気づいたあなたのハッピー＆サンクスは何時間で気づいたあなたのハッピー＆サンクスは何時間で気づいたあなたのハッピー＆サンクスは何

ですか？』（マガジンハウス）。ですか？』（マガジンハウス）。ですか？』（マガジンハウス）。ですか？』（マガジンハウス）。2008200820082008 年年年年 4444 月月月月には東洋経済新報社よりには東洋経済新報社よりには東洋経済新報社よりには東洋経済新報社より 3333 冊目が刊行予冊目が刊行予冊目が刊行予冊目が刊行予

定。毎週土曜日定。毎週土曜日定。毎週土曜日定。毎週土曜日 24:0024:0024:0024:00----24:30 24:30 24:30 24:30 ベイエベイエベイエベイエフエムにて、ラジオ番組『フエムにて、ラジオ番組『フエムにて、ラジオ番組『フエムにて、ラジオ番組『SaturdaySaturdaySaturdaySaturday    Night 3.9Night 3.9Night 3.9Night 3.9』』』』

放送中。パーソナリティも務めている。放送中。パーソナリティも務めている。放送中。パーソナリティも務めている。放送中。パーソナリティも務めている。    

    

■ お問い合わせや取材は、下記お問い合わせや取材は、下記お問い合わせや取材は、下記お問い合わせや取材は、下記までお気軽にお問い合わせくださいまでお気軽にお問い合わせくださいまでお気軽にお問い合わせくださいまでお気軽にお問い合わせください    ■■■■    

株式会社コミュニケーションデザイン株式会社コミュニケーションデザイン株式会社コミュニケーションデザイン株式会社コミュニケーションデザイン        

下谷下谷下谷下谷    弥生（しもたにやよい）弥生（しもたにやよい）弥生（しもたにやよい）弥生（しもたにやよい）shimotani@cdshimotani@cdshimotani@cdshimotani@cd----j.netj.netj.netj.net    

TEL:03TEL:03TEL:03TEL:03----5545554555455545----1661166116611661／／／／FAX:03FAX:03FAX:03FAX:03----5545554555455545----1662166216621662    


